Bayerischer Sportschiitzenbund e.V.
Bezirk Schwaben

Lehrgangsleitung Schwaben
Ralph Heif}, Bezirkstrainer Bogen
Bergweg 3, 86744 Hainsfarth; Tel.: 09082-961820 Mobil: 0172-8520234 E-Mail: bezirkstrainerbogen@gmail.com

Hainsfarth, 20.10.2024

Ausschreibung Jedermann-Lehrgang FELDBOGEN

Der Bezirk Schwaben lddt zu einem Jedermann-Lehrgang ein, der mit 8 UE zur VUL-Verlidngerung
geeignet ist. Dieser Lehrgang richtet sich an alle interessierten Bogenschiitzen jeden Alters.

Der Workshop wird von Steffi Felk, DOSB Trainer C-Leistung, Melanie Haberkorn DOSB Trainer C-
Leistung und Ralph Heif3 durchgefiihrt.

An: alle interessierten Bogenschiitzen
Ort: Wemding, Schiitzenhaus
St.- Sebastian-Strafie 26, 86650 Wemding Anfahrt
Wann: Samstag, 12.04.2025, von 9:00 - 17:00 Uhr
Thema: Feldbogen (gem. SpO des DSB) in Theorie und Praxis

* Theorie: Regelkunde WA-Feldbogen (gem. SpO des DSB)

* Theorie: Entfernungsschitzen und messen (Methoden)

* Theorie: Bergauf-/ Bergab-/ Hangschiisse

* Praxisteil am Nachmittag: Entfernungsschitzen, Bergauf-/ Bergab- und Hangschiisse

VUL-
Verlingerung: wird mit 8 (UE) angerechnet

Kosten: 35 €/Teilnehmer, und ist mit Erhalt der Anmeldebestitigung bezahlbar.
Verpflegung: Getrdanke und leckeres Mittagessen gibt's direkt vor Ort von der VSG Wemding.

Die Teilnehmer, die diesen Lehrgang als VUL-Verlingerung nutzen,
bringen bitte ihren VUL-Ausweis mit.

Mitzubringen ist die komplette Schiefiausriistung mit mindestens 6 schief3baren Pfeilen, zusatzlich
Theraband und entsprechend wetterangepasste Kleidung, insbesondere festes Schuhwerk.

Bitte ebenso an Zecken- und Sonnenschutz denken!

Die Vereine werden aufgefordert die Kosten - sofern zur VUL-Verlangerung - zu ibernehmen.

Der Anmeldeschluss ist der 1.Marz 2025.

Dieser Lehrgang ist auf 18 Teilnehmer begrenzt.

Anmeldung und Riickfragen:
Tel.: 0172-8520234

E-Mail: bezirkstrainerbogen@gmail.com

Mit sportlichen Griifsen
Ralph Heif$


mailto:bezirkstrainerbogen@gmail.com
mailto:bezirkstrainerbogen@gmail.com
https://maps.app.goo.gl/dVHxmj8yB6VFNVPLA
https://www.schuetzenbezirk-schwaben.de/bogen-kader-schwaben.html

Bayerischer Sportschiitzenbund e.V.
Bezirk Schwaben

Lehrgangsleitung Schwaben
Ralph Heif}, Bezirkstrainer Bogen
Bergweg 3, 86744 Hainsfarth; Tel.: 09082-961820 Mobil: 0172-8520234 E-Mail: bezirkstrainerbogen@gmail.com

Hainsfarth, 20.10.2024

Anmeldung Jedermann-Lehrgang Feldbogen
am Samstag, 12.04.2025

per Mail an: bezirkstrainerbogen@gmail.com
(Anmeldeschluss: 1. Marz 2025)

Name:

Vorname:

Strafe:

PLZ/Wohnort:

Tel::

E-Mail:

Schiitzenpass-Nr.: ausgestellt am:

Disziplin (Bogenart):

Verein:

VUL-Verléngerung: [1 ja [ Nein

Datum/Ort: Unterschrift:
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