Bayerischer Sportschiitzenbund e.V.
Bezirk Schwaben

Lehrgangsleitung Schwaben
Ralph Heif}, Bezirkstrainer Bogen
Bergweg 3, 86744 Hainsfarth; Tel.: 09082-961820 Mobil: 0172-8520234 E-Mail: bezirkstrainerbogen@gmail.com

Hainsfarth, 01.10.2024

Ausschreibung Vereinsiibungsleiter-Ausbildung Bogen 2025

Der Bezirk Schwaben schreibt nach den aktuellen Ausbildungsrichtlinien des BSSB eine
Vereinsiibungsleiter-Ausbildung Bogen aus.
Die Ausbildung erfolgt an 4 Tagen mit 30 UE und abschliefiender Priifung.

Allgemeine Beschreibung

Die VUL-Ausbildung vermittelt das nétige Basiswissen, welches ein Vereinsiibungsleiter zur
Erstausbildung von Anfangern sowie zur grundlegenden Trainingsarbeit im Verein benétigt.

Sie ist als Vorbereitung fiir eine spatere Jugendleiter- oder Trainer C-Basis Ausbildung zu sehen und ist
ein erster Schritt in die Trainerlaufbahn.

Sie dient nicht dem eigenen Erlernen der Sportart!

Den Schwerpunkt der VUL-Ausbildung bildet die olympische Disziplin (Recurvebogen mit Visier). Es
ware daher wiinschenswert, dass jeder Teilnehmer zur Ausbildung einen Recurvebogen mit Visier zum
Uben dabei hat. Die Ausbildung wird durch fachkundige Trainer und Fachreferenten mit
Ausbilderschulung durchgefiihrt.

Lehrgangsinhalte

- Technik-Leitbild Recurvebogen mit Visier - Sportgerat Recurvebogen
- Methodik der Grundausbildung - Aufsichtspflicht, Haftung und
Grundlagen der praktischen Trainingsarbeit - Versicherung
Lehrmethodik - Sicherheit (SPO)
Kursgestaltung - Sportpraxis
Trainingshilfen
- Lehren und Lernen - Sportgerate Compoundbogen und
- Allg. und spezielle Jugendarbeit Blankbogen

Voraussetzung zur Lehrgangsteilnahme

® Mindestalter 18 Jahre
® Mitgliedschaft im BSSB von mindestens 18 Monaten
® Mindestens 12-monatige eigene, aktive Erfahrung im Bogenschiefden

Seite 1


mailto:bezirkstrainerbogen@gmail.com
https://www.schuetzenbezirk-schwaben.de/bogen-kader-schwaben.html

Bayerischer Sportschiitzenbund e.V.
Bezirk Schwaben

Lehrgangsleitung Schwaben
Ralph Heif}, Bezirkstrainer Bogen
Bergweg 3, 86744 Hainsfarth; Tel.: 09082-961820 Mobil: 0172-8520234 E-Mail: bezirkstrainerbogen@gmail.com

Hainsfarth, 01.10.2024

Termine: Samstag, 01.02.2025
Sonntag, 02.02.2025
Samstag, 15.03.2025
Sonntag, 16.03.2025

Ort: Wemding, Schiitzenhaus
St.- Sebastian-Strafde 26, 86650 Wemding

Mitzubringen: Schreibsachen, Bogenausriistung, Theraband, Schiitzenausweis
Anmeldung: Schriftlich mit beigefiigtem, vollstindig ausgefiilltem Anmeldeformular,
per Mail an:

bezirkstrainerbogen@gmail.com

Anmeldeschluss: Sonntag, 05.01.2025
Der Lehrgang ist auf 20 Teilnehmer begrenzt, die Anmeldungen werden in der
Reihenfolge ihres Einganges beriicksichtigt.
Die Anmeldung ist verbindlich und wird schriftlich bestéatigt.

Lehrgangsgebiihr: 110€, darin enthalten sind die Kosten fiir VUL - Ausweis und Nadel sowie die
VUL - Ausbildungsmappe.
Zahlbar per Bankiiberweisung nach Erhalt Anmeldebestatigung.

Ausbilder: Ralph Heif3, Lehrgangsleitung
Melanie Haberkorn, DOSB Trainer C
Steffi Felk, DOSB Trainer C-Leistung
Leonie Felk, Kampfrichter

Verpflegung: Getranke und leckeres Mittagessen gibt's direkt vor Ort von der VSG Wemding.

Anmeldung und Riickfragen:
Tel.: 0172-8520234

E-Mail: bezirkstrainerbogen@gmail.com

Mit sportlichen Griifden
Ralph Heif3
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Anmeldung Vereinstibungsleiter-Ausbildung Bogen
2025

per Mail an: bezirkstrainerbogen@gmail.com
(Anmeldeschluss: 5.Januar 2025)

Name:

Vorname:

Strafie:

PLZ/Wohnort:

Geburtsdatum:

Schiitzenpass-Nr.: ausgestellt am:

E-Malil:

Telefon:

Disziplin (Bogenart):

Aktiver Bogenschiitze seit:

Verein:

Gau:

Seite 3


mailto:bezirkstrainerbogen@gmail.com
mailto:bezirkstrainerbogen@gmail.com
https://www.schuetzenbezirk-schwaben.de/bogen-kader-schwaben.html

Bayerischer Sportschiitzenbund e.V.
Bezirk Schwaben

Lehrgangsleitung Schwaben
Ralph Heif}, Bezirkstrainer Bogen
Bergweg 3, 86744 Hainsfarth; Tel.: 09082-961820 Mobil: 0172-8520234 E-Mail: bezirkstrainerbogen@gmail.com

Hainsfarth, 01.10.2024

Zusitzliche Angaben zur zukiinftigen Titigkeit als VUL im Verein: (z.B.: Trainingsgruppe, Zielgruppe,
Altersgruppe, Mitarbeit mit Trainern, ...)

Hiermit bestitige ich meine verbindliche Anmeldung zu o.g. VUL - Ausbildung

Datum/Ort: Unterschrift:

Der Vereinsvorstand befiirwortet obige Anmeldung zur VUL - Ausbildung

Datum/Ort: Unterschrift:
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