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Ausschreibung Vereinsübungsleiter-Ausbildung Bogen 2025

Der Bezirk Schwaben schreibt nach den aktuellen Ausbildungsrichtlinien des BSSB eine 
Vereinsu� bungsleiter-Ausbildung Bogen aus.
Die Ausbildung erfolgt an 4 Tagen mit 30 UE und abschließender Pru� fung.

Allgemeine Beschreibung

Die VU& L-Ausbildung vermittelt das no� tige Basiswissen, welches ein Vereinsu� bungsleiter zur 
Erstausbildung von Anfa�ngern sowie zur grundlegenden Trainingsarbeit im Verein beno� tigt.
Sie ist als Vorbereitung fu� r eine spa� tere Jugendleiter- oder Trainer C-Basis Ausbildung zu sehen und ist 
ein erster Schritt in die Trainerlaufbahn.
Sie dient nicht dem eigenen Erlernen der Sportart!

Den Schwerpunkt der VU& L-Ausbildung bildet die olympische Disziplin (Recurvebogen mit Visier). Es 
wa� re daher wu� nschenswert, dass jeder Teilnehmer zur Ausbildung einen Recurvebogen mit Visier zum 
U& ben dabei hat. Die Ausbildung wird durch fachkundige Trainer und Fachreferenten mit 
Ausbilderschulung durchgefu� hrt.

Lehrgangsinhalte

- Technik-Leitbild Recurvebogen mit Visier - Sportgera� t Recurvebogen
- Methodik der Grundausbildung - Aufsichtspflicht, Haftung und 

Grundlagen der praktischen Trainingsarbeit  - Versicherung
Lehrmethodik - Sicherheit (SPO)
Kursgestaltung - Sportpraxis
Trainingshilfen

- Lehren und Lernen - Sportgera� te Compoundbogen und
- Allg. und spezielle Jugendarbeit   Blankbogen

Voraussetzung zur Lehrgangsteilnahme

● Mindestalter 18 Jahre
● Mitgliedschaft im BSSB von mindestens 18 Monaten
● Mindestens 12-monatige eigene, aktive Erfahrung im Bogenschießen
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Termine: Samstag, 01.02.2025
Sonntag, 02.02.2025
Samstag, 15.03.2025
Sonntag, 16.03.2025

Ort: Wemding, Schu� tzenhaus
St.- Sebastian-Straße 26, 86650 Wemding

Mitzubringen: Schreibsachen, Bogenausru� stung, Theraband, Schu� tzenausweis

Anmeldung: Schriftlich mit beigefu� gtem, vollsta�ndig ausgefu� lltem Anmeldeformular,
per Mail an:
bezirkstrainerbogen@gmail.com

Anmeldeschluss: Sonntag, 05.01.2025
Der Lehrgang ist auf 20 Teilnehmer begrenzt, die Anmeldungen werden in der 
Reihenfolge ihres Einganges beru� cksichtigt.
Die Anmeldung ist verbindlich und wird schriftlich besta� tigt.

Lehrgangsgebühr: 110€, darin enthalten sind die Kosten fu� r VU& L - Ausweis und Nadel sowie die 
VU& L – Ausbildungsmappe.
Zahlbar per Banku� berweisung nach Erhalt Anmeldebesta� tigung.

Ausbilder: Ralph Heiß, Lehrgangsleitung
Melanie Haberkorn, DOSB Trainer C
Steffi Felk, DOSB Trainer C-Leistung
Leonie Felk, Kampfrichter

Verpflegung: Getra�nke und leckeres Mittagessen gibt's direkt vor Ort von der VSG Wemding.

Anmeldung und Ru� ckfragen:
Tel.: 0172-8520234
E-Mail: bezirkstrainerbogen@gmail.com 

Mit sportlichen Gru� ßen
Ralph Heiß
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Anmeldung Vereinsu� bungsleiter-Ausbildung Bogen 
2025
per Mail an: bezirkstrainerbogen@gmail.com 
(Anmeldeschluss: 5.Januar 2025)

Name:

Vorname:

Straße:

PLZ/Wohnort:

Geburtsdatum:

Schu� tzenpass-Nr.:                                                      ausgestellt am:

E-Mail:

Telefon:

Disziplin (Bogenart):

Aktiver Bogenschu� tze seit:

Verein:

Gau:
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Zusa� tzliche Angaben zur zuku� nftigen Ta� tigkeit als VU& L im Verein: (z.B.: Trainingsgruppe, Zielgruppe, 
Altersgruppe, Mitarbeit mit Trainern, …)

Hiermit besta� tige ich meine verbindliche Anmeldung zu o.g. VU& L - Ausbildung

Datum/Ort:     Unterschrift:

Der Vereinsvorstand befu� rwortet obige Anmeldung zur VU& L – Ausbildung

Datum/Ort:     Unterschrift:
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