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Jedermann-Lehrgang 

Thema: Pfeiltuning – in Theorie und Praxis 
 

Der Bezirk Schwaben lädt herzlich zu einem Jedermann-Lehrgang ein. Die Fortbildung ist mit 8 UE zur 
VÜL-Verlängerung anerkannt und richtet sich an alle interessierten Bogenschützen jeden Alters.  
Referent: Ralph Heiß (Bezirkstrainer) 
 
    Ort: SV Höchstädt, Holzbrückleweg 4, 89420 Höchstädt an der Donau  SV 1820 Höchstädt e.V. 
 
    Wann: Samstag, 14.11.2026, von 09:30 – 16:30 Uhr 
 
    Kosten: 30 € pro Teilnehmer (zahlbar nach Erhalt der Bestätigung) 
 
    Teilnehmerzahl: Begrenzt auf 15 Personen 
 
Inhalt: 
 
In dieser Weiterbildung werden die Pfeilauswahl, -zusammenstellung und Grundlagen 
des Pfeiltunings erläutert. Nach einer theoretischen Einführung steht die Praxis im Mittelpunkt. 
Gemeinsam werden die wichtigsten Schritte zur Abstimmung der Pfeile erarbeitet und direkt 
umgesetzt. In Kleingruppen werden verschiedene Tuningmaßnahmen praktisch ausprobiert und 
deren Auswirkungen unmittelbar nachvollzogen. 
Die praxisnahen Inhalte ermöglichen einen direkten Transfer in den Vereinsalltag und unterstützen 
bei der Abstimmung von Pfeil und Bogen. 
 
Anmeldung: 
Die Anmeldung erfolgt verbindlich per E-Mail mit der beigefügten Meldedatei an: 
bezirkstrainerbogen@gmail.com 
Anmeldeschluss: Sonntag, 18.10.2026. Die Bestätigung erfolgt schriftlich nach Meldeschluss. 
 
Wichtige Hinweise: 
 

• Mitzubringen: Komplette Bogenausrüstung, Werkzeug und zu bearbeitende Pfeilschäfte. 
 

• VÜL-Verlängerung: Bitte den VÜL-Ausweis zur Eintragung mitbringen. Wir bitten die Vereine, 
die Kosten für ihre Übungsleiter zu übernehmen. 

 

• Verpflegung: Mittagessen und Getränke sind vor Ort erhältlich. 
 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
Ralph Heiß 
Bezirkstrainer Bogen 
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